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Diky mym online programim osobniho rozvoje klienti délaji védomé
dllezita Zivotni rozhodnuti, vystupuji na verejnosti s mnohem vétSim v S0
sebevédomim - at uz online nebo na Zivych setkanich, zvysuji svdj pfijema
vnimaji svou vnitrni silu. Jsem tu pro osobnosti, které uz jsou unavene ze o
zivota ve vlastnim stinu a chtéji hrat ve svété mnohem vétsi hru, nez si
dosud dovolili. Koho takoveho znate?

V pfimém prodeji a sitovém marketingu se pohybuji 14 let, za tu dobu jsem

prodala zboZzi a sluzby rdznych spole¢nosti za vice nez 60.000.000 K¢ a

osobné jsem pomohla vice nez tisicovce klientl vyresit néjaky problém. A

Pritom na zacatku svoji kariéry obchodnika jsem se béla fict si o par =

stovek marze na produktu a bylo mi vyloZzené trapné si fict o doporuceni. :'_"-‘}::-]
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TENTO E-BOOK JE PRO VAS VHODNY, POKUD ZVAZUJETE,

Ze se date do spoluprace s nékterou ze sitovych spolecnosti. Nékdo vas
mozna nedavno oslovil nebo jste se obchodu vénovali dfiv a ted byste radi
po delSi pauze nasli novou pfilezitost.

Vim, Ze nejddlezitéjsi je nadSeni z toho, co mame v rdmci MLM v ruce. At
uz to jsou produkty, digitalni sluzby nebo moznost zmeénit si diky
spolupraci stavajici zivotni situaci.

Kdyz jsem zacinala naplno se sitovym obchodem, byla doba hospodarske
krize v roce 2009. Musela jsem odejit ze svého mista na velvyslanectvi, tou
dobou uZ jsem bydlela mimo Prahu a méla jsem hypotéku na diim. V té
dobé se mi nedafilo ziskavat ani zakazky na preklady a musela jsem
nékolik mésicl prezit se 7000 K&, protoze opravdu se mi nedafrilo ¢innosti
v podnikani dat dohromady vic penéz. V obchodé jsem nékolikrat stala a
zvazovala, jestli mUdzu koupit Sunku nebo syr. Bylo to pro mé velmi
ponizujici. Nakonec jsem pozastavila na mésic zivnostensky list a zapsala
se na urad prace. Po mesici mi bylo jasné, ze nejsem pripravena na to
travit v zaméstnani 8,5 hodin denné plus cesta za penize, které mi
nepokryji naklady. Znovu jsem aktivovala Zivnostensky list a Sla se
vzdélavat do financné poradenské spolecnosti.

Do podobné situace jsem se dostala jesté v roce 2016, kdy jsme méli dvé
malé déti a snazila jsem se uz rok rozjet novy sitovy obchod. Byla jsem
tehdy hodné vyCerpana, frustrovana a chtéla jsem vsSechno vzdat. Uz
dlouho jsem hledala zpUsob, jak pracovat efektivné a s vétsSimi vysledky,
protoZe v pfedchozi spolupraci pred détmi jsem byla schopna vydélat i
80.000 K¢ za mésic, méla jsem k tomu moznost jezdit hezkym autem a
rozhodla jsem se z toho odejit pravé kvali tomu, Ze jsem nebyla schopna
se tomu vénovat naplno s prichodem déti.
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A tehdy jsem udélala rozhodnuti, Ze uz se do této situace nechci nikdy ‘;;.r._jvg{
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@ VASE PROC

Musime mit svou motivaci, pro¢ to véechno déldme. Tato PROC by méla znat i
nase rodina. Méli by védét, pro¢ obCas nebudou teplé vecere nebo proc jim L,
parkrat v roce zmizime na pracovni vikendy. . T
Tato PROC jsou nejdilezit&jsi i z toho ddvodu, Ze si je budeme pfipominat ve bk
chvili, kdy se nam do néCeho nebude chtit. Udeélejte si dostatek Casu na to, %o
abyste si dostatecné konkréetné formulovali svoji motivaci. ProC konkrétné? 52 :
Pro¢ nestaci si napsat napriklad - chci cestovat, chci postavit ddm a koupit si s
auto? Protoze vSichni, ktefi uz uspéli, se shoduji na tom, ze ke splnéni sni je "4

tfeba si svoje sny konkretizovat. Vnimat je vSemi smysly a pfi jejich «..
pfedstavovani si prozit veSkeré emoce, jako bychom uz toho dosahli. Pokud o
necitite emoce, nebude to dostateéné silné PROC na to, abyste vytrvali, kdyz
budete na dné a budete mit chut se vSim seknout. b 4

Vage PROC by vas mélo zvednout ze Zidle. Okamzité byste méli citit pFiliv
energie a chut okamzité zacit néco pro to délat. | kdyz jeSté tfeba nevite, co b3 S
presné. Napfriklad si pfedstavim, Ze diky spolupraci mizu léto travit na zahradé s L
s détmi, mGzu v klidu pracovat na zahradce, chodit na vylety nebo se sebrat a R A

odletet s nimi na hory nebo k mofi. A rovnou vymyslim, kam spoleCné "'*»
q R . - . Af f 0. 2 7 i .
pojedeme. Nebo si pfedstavuju, ze diky spolupréaci si poridime cerny Mercedes CE

7
S
By [

AL TN
Benz GLS, za ktery dame poradny drzak na kola pro celou rodinu a v e/ 4
pfedstavach uz jezdim po vyletech. To jsou pfiklady. Kazdy z nas ma jiné proc. ’-{-""_373
Melo by vas hrat u srdce. g

JAKY JE VAS KONKRETNI DUVOD, PROC SE POUSTET DO NECEHO TAK
DOBRODRUZNEHO, JAKO JE PODNIKANI V SITOVEM MARKETINGU?
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@ VYBER SPOLECNOSTI

Vybér spolecnosti je podle mé moc dilezity. Urcité na vrchol se da dojit v kazdé
spoleCnosti. A kdyz dojdeme na vrchol, tak tam budou penize i vSechno dalsi,
co k tomu "byt na vrcholu kariérniho zebficku v MLM" patfi.

ALE POZOR - spole¢nost si dikladné vybirejte podle toho, co od ni o¢ekavate.
Nékdo je spi§ zaméreny na prodej produktd, nékdo chce tvorit obchodni sit.
Nékdo chce idealné oboji ve stejné mife. Nékdo chce prodavat fyzicky produkt
(kosmetiku, dopliiky stravy, uklidové prostfedky atd,) a pecovat o klienty
nazivo, nékdo zase chce digitalni produkt (tfeba vzdélavani, cestovani,
investice) a fungovat na 100% online. Nékdo chce mit moznost fungovat tak i
tak. A CO PRODUKT? LiBi SE VAM A DOKAZETE SI PREDSTAVIT, ZE S NiM
PRACUJETE (V TOM TEMATU) NEKOLIK DALSICH LET?

Ptejte se rozhodné na zazemi firmy, kdo konkretné za firmou stoji. Na jeji
pribéh. Na vizi a plany do budoucna.

Zvazte, jestli chcete byt jen na lokélnich trzich nebo chcete mit moznost zapojit
do obchodu lidi z celého svéta nebo z néjakého jednoho konkrétniho
kontinentu. Nékdo z vas bude spokojeny na CZ/SK trhu, nékdo chce
expandovat do Evropy a nékdo do celého svéta. VSechno je v poradku. Jen si
podle toho vyberte i firmu. Firma se totiz kvili nam bude ménit malokdy.

Prostudujte si marketingovy plan a spocitejte si, kolik z néj realné dostanete
zaplaceno. Jsou ve firme lide, kteri vydeélavaji tolik, kolik si prejete vyhledove i
vy? Jsou schopni vam ukéazat cestu, jak toho dosahli?
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Nakolik jde firma s dobou a novymi trendy?

PTEJTE SE - JAKE TRI VECI JSOU PRO ME ZASADNIi U SPOLECNOSTI, SE
KTEROU CHCI PRACOVAT?
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VYBERTE SI PRUVODCE,
A PAK MU DUVERUJTE
(sponzor, poradce, upline)

Peclivé si vyberte Clovéka, se kterym budete uzce spolupracovat. Ne, neni to
jedno, ke komu se zaregistrujete. A uz davno neplati, Ze prvni, kdo vas uvidél a
oslovil, tak na "vas ma pravo". Pokud se vam snazi tohle nékdo namluvit,
doporuduju si to zvazit. Chapu, ze se mnou nemusi kazdy souhlasit. Rikam to na
zaékladé svych osobnich zkuSenosti za poslednich 14 let a je to m{j osobni nazor.

Registraci do spolec¢nosti zac¢ina vase nova kariéra. A je dllezité, s kym se
rozhodnete spolupracovat. Samozfejme, Ze zkuSenéjSi sponzofi pomahaji
novackdm oslovit “jejich kontakty", a osloveny, pokud se mu nabidka libi, mél by
se registrovat k novackovi. To dava logicky a eticky smysl. A samozfejmé, Ze
vam se startem pom(ze zkusenéjsi obchodni partner z linie nad vami, i kdyz
budete registrovany pod novackem.

PiSu to hlavné proto, Ze nyni se ¢asto v online prostoru déje to, ze lidé oslovuji
hromadné a vas béhem jednoho tydne oslovi tfi lidé ze stejné firmy. Je mozné,
Ze vam sedne jeden z nich. Tady - je to m{j ndzor a nemusite s nim souhlasit -
fidte se intuici a jdéte k tomu, s kym mate chut pracovat. Ne k tomu, ktery byl
rychlejsi v rozeslani(¢asto) hromadnych zprav.

Doba se opravdu zmeénila a rychlost, s jakou se dnes pracuje a oslovuje, je uplné
jina nez pred 8 lety, kdy jsem podobny e-book sepisovala.

-
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Uvédomte si, co od spoluprace ocekavate. Na zacatku je toto hodné dilezity
bod.
Prejete si novou kariéru?
Prejete si privydélek k praci, ktera vas naplniuje?
Chcete dalsi ¢innost do zivota, zabavu a partu lidi?
Chcete svoje produkty a sluzby zdarma?
Chcete lidem poskytovat prostor pro osobni a kariérni rozvoj?

Kolik konkrétné penéz si chcete z MLM mésicné vydélat, abyste méli chut to
deélat dlouhodobé?
Chcete mit nastavené podnikani na automatizaci s minimem vaseho osobné
vloZeného casu?

Podle svych o¢ekavani vybirejte i firmu.
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ZiISKEJTE PODPORU
RODINY, PARTNERA

Vite, tento bod je takovy sporny. Ale kdyZ se vam podafi doma odkomunikovat,
proC se chcete zapojit do spoluprace v sitovém marketingu, budete to mit
snazsi.

Doma je dobré mit podporu a klid.
Téch vyzev budete mit dost zvenci.

Kdyz doma neni podpora, je to jakobyste bojovali na tfech frontach - kromé
vnitfniho boje (pfekonavani sebe sama, vystupl z komfortni zény), boje s
vngjsim svétem (odmitnuti, celospolec¢enské predsudky, hejty na socialnich
sitich a dalsi), budete ¢elit dalSimu naporu doma. Kde byste méli mit klid a
pohodu, ¢erpat sily na to, abyste vSe zvladli.

Na zacatku to mlze byt tézké. Rodina se nas snazi Casto chranit pred
zklamanim a vyhozenymi penézi. Pokud vnimate, Ze tam podpora neni, ptejte
se, ceho konkrétné se boji. Podékujte jim za to, Ze se o vas staraji.

Rodina musi védét, pro¢ jste se rozhodli spolupracovat zrovna s touto
spolecnosti, a co z toho budou mit, kdyz budete mit jejich podporu a zvladnete
to. DoproucCuju je vzit na tymovou akci nebo konferenci a naucit je pouzivat
vyrobky.
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DOBRY PLAN

Kdyz uz vite, co oCekavate za prinos, tak si adekvatné k tomu naplanujte praci.
Jakych vysledk( chcete dosdhnout za mésic, za 3 mésice, za 6 mésicl, za rok,
za 3 roky? Mate predstavu? Plan udélejte aspon na prvni tfi mésice a rok. A
rozpracujte ho na tydenni a denni Ukoly (fikd se tomu rozporcovat slona na
stravitelné kousky).

Kazdy ma sice jina o¢ekavani, bude vénovat praci jiné usili a Cas, ale plan by mél
mit kazdy. Aby bylo k Cemu smeérovat, aby byly vytyCene dilCi cile na cestée
k velkému cili.

Poradce mate od toho, aby vam rekl, nakolik je vas plan realny a pomohl vam ho
upravit.

Pokud si plan neudélate sami, stane se velmi snadno to, Zze vdm vas cas
rozplanuje nékdo jiny. A na vas a vasSe cile nezbyde cas.

Upfimneé - muzi to maji s planovanim trochu snazsSi. Nastavi se rezim a jedou.
Zeny se svym cyklem musi umét zachazet a je fajn, kdyz se nauéi planovat praci
s ohledem na svoje stavy béhem mésice. Nejsme roboti.

Plan je ddlezity. Taky je dulezité vnimat sebe a byt vdécny za kazdy krok, ktery
na cesté udélame. Driv jsem tlacila hodné na vykon, Sla jsem pres sebe jenom
kvali vysledkdm. Prece se to tak déla, ne? Ale pak jsem témér vyhorela a
rozhodla se to prehodnotit. Nikdy nedopustte, aby se vam pfi realizaci vaseho
planu z prace vytratila détska radost, nadSeni a flow.

Jediné s tim budete z moji zkuSenosti schopni tuto préaci délat dlouhodobé.
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SEZNAM KONTAKTU

Vytvorfte si seznam kontaktld. Ja vim, Ze nékdo tuhle instrukci nesnasi.
Narovinu, i ve svété, kde funguje uméla inteligence a hashtagy, kde socialni siteé
jedou na pIné obratky, neni zastaralé mit svij seznam kontakt( do podnikani v
tabulce, napfiklad v Google tabulkdch nebo v Excelu. A jednou za Cas si ho
vytisknout. MlzZete je mit samoziejmé i v néjaké chytré aplikaci, ale stejné bych
je z ni obCas exportovala do libovolného "dinosaufiho" nastroje, aby data byla
opravdu u vas, ne nekde u treti strany.

Nejsem sama, kdo to tak dela. Ujistili me i néktefi svetovi sitari, jejichz prijem
dosahuje milion( dolard ro¢né, Ze stale drzi tisténé tabulky a uci to i své lidi v
sitich o stovkach tisic ¢len(.

Kontakty jsou poklad, zlato. Je hloupé je mit jen na socialnich sitich, kde vas
m0ze kdykoliv kdokoliv odpojit nebo zablokovat. Je naopak velmi rozumné
snazit se mit na lidi jméno, adresu, e-mail, telefon a samoziejmé odkazy na
jejich socialni sité, weby atd. Nepodlehejte iluzi, Ze dnes staCi mit kontakty na
Instagramu, Facebooku, LinkedInu nebo TikToku. Ne, nestaci to, pokud s nimi
mate dlouhodobé efektivné komunikovat a mit néjaky prehled nad tim, s kym
jste kdy komunikovali.

Doporucuju stahnout si vSechny kontakty ze socialnich siti, nakolik je to mozné.
Stahnéte si vSechny kontakty z telefonu i vSechny e-mailové adresy.

Na zacatku mUzete vytvorit ¢tyri seznamy po 20 lidech - 20x zajemci o produkt,
20x zajemci o byznys, 20x lidé, ktere vnimate jako megauspésne v zivoté a 20x
ty, ktefiznaji hodné lidi.
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Slovo zaverem a pozvani dal

Osobné podnikam uz 14 let. Celou dobu se cilené vzdélavam a pfijimam svoje
osobni Zivotni vyzvy. Genn
V tomto kratkém e-booku jsem se zaméfila na 7 krokd, které je dobré udélat )
jesté pred tim, nez se pustite do samotné prace v sitovem marketingu. Je to
takova pripravka pred startem.

Jakmile uz budete mit vybranou spoleCnost, Cekaji vas dalSi hezké kroky -
naucit se predstavit, vypravét svlj pribéh, zorganizovat si ¢as na praci (je to
jiné nez v zaméstnani), naucit se oslovovat, pfipravit si prezentace, naucit se
uzavirat obchody nebo se pfipravit na nej¢astéjsi namitky. Néco vam pUjde
samo od ruky a pfirozené, s né¢im se tfeba budete troSku potykat. Kdyz vam
néco nepljde hned, vzpomente si na Michaela Jordona nebo jinou ikonu ze
sveta sportu - kolikrat museli jit na trénink, nez byl ten hod nebo skok
dokonaly?

ProcC si myslite, Ze se neustale vzdélavam a mam také svoje mentory? Potrebuji

je dnes v jinych situacich a mnohem meéné Casto, nez driv, ale jsou opravdu v Ay
zivoté momenty, kdy sami na sebe nevidime a potrebujeme pohled zvenci. Od fnl?;“?‘;-
nékoho, kdo nas nebude hodnotit ani soudit a je v tématu dal, nez my. ;,"’ijj

gD
Mozna vas napadd, podle ¢eho si mentory vybirdm - zaujmou mé a musim
vnitFné citit, Ze se s nimi mam ted propojit. Mam chut sledovat jejich videa, Cist ":_
jejich knihy nebo se na né jit podivat zive. Jsou v necem dal nez ja. Lo

7 krokU pro dobry start vMLM // Mar. Lucie Aira Martakova, CPC // www.prodavejslehkosti.cz, 2023



Prfeju vam, at se vam vSe skvéle ve vasem podnikani dari, a pokud vam
informace v tomto e-booku zdarma davaji smysl, zvu vas na svoje socialni sité a
k pokracovani v nékterém z mych online programd.

Letos se jesté mlZete tésit na knizku Kvantovy skok v MLM - Rychly start,
online program Vydeélavej online prakticky a bez omacek a 90 denni vyzvu pro
sitové marketéry (dalSi logicky krok, pokud uz svoji firmu mate a chcete
nastartovat vyrazneé rist vaseho tymu).

Dékuji za vasi divéru a spole¢né straveny c¢as.
Kdyz budete mit otazky nebo chut se dal propojit, kontaktujte mé na e-mailu

lucie@luciemartakova.cz nebo si projdéte nabidku na mém webu
www.prodavejslehkosti.cz, https://linktr.ee/lucieaira
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